Per 31 december 2009 waren voor de afdeling Zeeland 57 personen
actief als vrijwilliger.

Contactpersonen per 31-12-2010

Afdelingsbestuur
Jannie de Looff, voorzitter tel. 0118-586 462
Ko Kole, penningmeester tel. 0113-572 641

Connie Herlé, secretaris tel. 0113-562 653

Marien Boon, neuroloog tel. 0113-562 654

Annie Joosse tel. 0113-613 857

Jacqueline van den Hil tel. 0113-223 991

Marieke Villerius tel, 0115-442 486
Werkgroep Contactpersoon Telefoon
De Beveianden Rinus Buys 0113-315 300
Kapelle/Reimerswaal Riet van Steveninck 0113-224 706
Schouwen-Duiveland Heleen Muste 0111-691 486
Tholen Anja van Damme 0166-663 665
Walcheren Jenny Mott-Goedings 0118-593 120
Zesuws Vizanderen Sofie Maeijens 06-4782 9821

Alzheimer Cafés en gespreksgroepen:
Alzheimer Café Walcheren,
't Gasthuis, Noordpoortplein 2, 4331 RN Middelburg
(1 x per 6 weken op zaterdagmiddag)
Alzheimer Café Zeeuws Viaanderen,
Restaurant De Kraaghof, Temeuzenseweg 89, 4543 RR Zaamslag
(elke eerste maandagavond van de maand, behalve juli/augustus)
Alzheimer Café Schouwen-Duiveland
op wisselende tijden en locaties {2 x per jaar)
Alzheimer Café De Bevelanden,
Ter Valcke, Louise de Colignylaan 2, 4461 SP Goes
{elke laatste maandagavond van de maand, behalve in augustus en
december)
Geheugensteun
4 x per jaar op wisselende plaatsen en tijden in de gemeenten Kapelle
en Reimerswaal
Alzheimer Inn Tholen,
4 x per jaar op wisselende locaties

Voor actuele informatie over thema's en data: zie de website van Alzheimer
Nederland, afdeling Zeeland www.alzheimer-nederland.nl/zeeland
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De afdeling Zeeland maakt geen officiesl jaarversiag, maar geeft slechts
een overzicht van de activiteiten die in 2010 in Zeeland zijn georganiseerd.
Het jaarverslag van Alzheimer Nederland, gevestigd te Bunnik, kan worden
ingezien via www.alzheimer-nederland.ni

Voorjaarsbijeenkomst voor donateurs

Deze werd op 19 maart 2010 gehouden in restaurant Landlust te
Nieuwdorp. Spreker was prof. dr, Erik Scherder, hoogleraar Klinische
Neuropsychelogie en hoofd van de afd. Klinische Neurcpsychologie van de
VU Amsterdam. Thema was "Dementie en Bewegen”. De lezing werd
aangehoord door 150 mensen.

Het thema van de lezing werd in de loop van het jaar bij meerdere
gelegenheden aan de orde gesteld, met als slotmanifestatie de Memory
Walk op 18 september 2010 (zie hiernaast bij Wereld Alzheimerdag)

Alzheimer Cafés en gespreksgroepen
Alzheimer Café de Bevelanden, Goes.
Er zijn 9 bijeenkomsten gehouden, die gemiddeld door 28 personen
werden bezocht.
Gespreksgroep Mantelzorgers
Bij Ter Weel in Goes werden 6 bijeenkomsten gehouden met
mantelzorgers van mensen die lijden aan dementie. Het initiatief
hiertoe werd genomen door vrijwilligers van Alzheimer Café de
Bevetanden. Christa Henstra was namens de afdeling Zeeland hierbij
betrokken,
Alzheimer Café Walcheren, Middelburg.
Er zijn 9 bijeenkomsten gehouden, die gemiddeld door 43 personen
werden bezocht.
Alzheimer Café Zeeuws-Vlaanderen, Terneuzen.
Er ziin 11 bijeenkomsten gehouden, die gemiddeld door 39 personen
werden bezocht.
In augustus werd met de bezoekers van het Alzheimer Café een
bezoek gebracht aan een welkomboerderij.
Alzheimer Café Schouwen-Duiveland
Er zijn 2 bijeenkomsten gehouden die gemiddeld door 21 personen
werden bezocht
Geheugensteun, Kapelle/Reimerswaal
Er zijn 4 bijeenkomsten gehouden op verschillende plaatsen in de
gemeenten Kapelle en Reimerswaal. Deze werden gemiddeid door 32
mensen bezocht.
Alzheimer Inn, Tholen
Er werden 5 bijeenkomsten gehouden die gemiddeld door 25 mensen
werden bezocht.

Aktiviteiten t.g.v. Wereld Alzheimerdag 2010

18-09-2010
Door de werkgroep Walcheren werd een Memory Walk gehouden
vanuit 't Gasthuis te Middelburg waarbij kon worden gekozen uit
verschillende afstanden. Er was ook een rolstoelvriendelijk parcours
van 2,5 km. waarvoor burgemeester Schouwenaar van Middelburg het
startsein gaf. In de loop van de dag waren er in de hal van *t Gasthuis
allerlei (muzikale) optredens.
Door Eva Mott, leerling van het Nehalennia te Middefburg en vrijwilliger
bij het Alzheimer Café Walcheren was er gelijktijdig een
sponsorlooptocht op haar school georganiseerd voor leerlingen en
leraren.
Aan het eind van de dag werd cok aandacht gevraagd voor de actie
“plant narcissen tegen dementie”,
Er werden ruim 350 bezoekers geteld in de loop van de dag,
20-09-2010
Werkgroep de Bevelanden hield voor de vaste bezoekers van het
Alzheimer Café een feestelijk etentje met optreden van artiesten,
21-09-2010
Door de werkgroep Zeeuws-Vlaanderen werden twee bijeenkomsten
gehouden in Cultureel Centrum De Halle in Axel. Dr. Luc van de Ven,
ouderenpsycholoog aan de Universiteit te Leuven, sprak hier met als

.. thema “Mantelzorg en dementie”. .

" De middagbijeeniomst was voor mensen die werkzaam zijn in de
zorgsector en werd bezocht doar ca. 100 personen.
De avondbijeenkomst was voor mantelzorgers, vrienden en bekenden
van dementiepatiénten, en werd bezocht door ¢a. 85 personen.

Lezingen en Gastcolleges
Op 08-03-2010 dcor Jannie de Looff voor de PCOB te Zoutelande
Op 09~-04-2010 door dr, Marien Boon voor de KBO afdeling te
Heinkenszand

Vakantiebeurs

Op 13-02-2010 werd in Zorgcentrum Ter Reede het vakantieaanbod van
Alzheimer Nederland getoond tijdens de daar gehouden vakantiebeurs voor
mensen met een lichamelijke handicap of geestelijke beperking.

Vergaderingen

Het afdelingsbestuur kwam zes maal bij elkaar.

Er waren twee bijeenkomsten van regionale werkgroepen en
afdelingsbestuur tezamen.




